
Индивидуальные методические темы 

ФИО
Название 
методической 
темы

Сроки ее 
реализаци
и

Результат обобщения по 
итогам года (творческий 
продукт)

Головкова Т.А. «Организация 
самостоятельной 
работы студентов 
для повышения 
уровня физической 
культуры»

 2018 -
2020г.

- Выявление состояния 
физической 
подготовленности и 
здоровья студента.

 - Разработать 
рекомендации для 
индивидуальной работы 
по совершенствованию 
физической 
подготовленности.

 - Выступление на ДЦК; 
педсовете с целью 
предоставления 
результата о повышении 
динамики состояния 
здоровья студентов.

Конин А.В. «  Военно-
патриотическое 
воспитание 
студентов»

2018г.-2020 
г.

- История военно-
патриотического 
образования

-Разработать 
комплексный подход к 
патриотическому 
воспитанию студентов 
Ангарского 
индустриального 
техникума.

- Публикация статьи по 
итогам работы

Баляков А.М. «Формирование 
мотивации к 
урокам физической 
культуры через 
дополнительные 
секционные 
занятия»

2019-2024 
г.

 - Изучение литературы с 
целью знакомства с 
имеющимся 
педагогическим опытом 
по проведению 
дополнительных 
секционных занятий.

- Определение условий, 



способствующих 
эффективной организации 
деятельности по 
проведению 
дополнительных занятий 
по физической культуре.

 - Выступление на ДЦК; 
педсовете с целью 
предоставления 
результата о повышении 
динамики состояния 
здоровья студентов.

Лебедева Т.В. Метод кейсов как 
способ повышения 
мотивации 
студентов к 
изучению 
дисциплины ОБЖ.

2018-2020 
г.

-Разработка пакета (кейс) 
заданий.

- Разработка методов; 
метод проектов, ролевая 
игра, ситуативный анализ. 


