Формы работы по направлению профессиональная направленность
· изучение новых программ и учебников, уяснение их особенностей и требований;
· изучение дополнительного научного материала;
· проведение самостоятельной работы по решению задач, организация лабораторных и практических работ, опытов и упражнений;
· освоение технических средств обучения.
· чтение специальной литературы по предметам;
· посещение специальных занятий, курсов, семинаров и т.д
· Решение задач, упражнений, тестов, кроссвордов и других заданий по своему предмету повышенной сложности, или нестандартной формы

Психолого-педагогическое направление:
- углубленное изучение педагогической и психологической литературы
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